
Campanula dei ghiaioni 
(Campanula cochleariifolia)

La Campanula dei ghiaioni, o Campa-
nula con le foglie a cucchiaio, forma
gruppi compatti di fiori lungo le rive
sassose dei torrenti. 
Tutte le Campanule di montagna, ad
eccezione della Campanula del 
Moncenisio, hanno la corolla piegata
verso il basso. 
È un trucco escogitato da questa fa-
miglia di piante per proteggere il 
prezioso polline dall’acqua e dall’umi-
dità che lo potrebbero rovinare...
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Orchide candida 
(Pseudorchis albida) e 
Celoglosso 
(Coeloglossum viride)

Il Celoglosso è noto volgarmente an-
che col nome di Orchidea rana per 
la sua caratteristica di preferire le zone
più umide dei pascoli alpini, mentre
l’Orchide candida di color giallo pallido
invece è frequente nelle zone pra-
tive di altitudine e nelle brughiere alpi-
ne. Alle volte convivono una accanto
all’altra.


