Trekking dei laghi

Il Lago Maggiore
oltre il confine.
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- Cimalmotto - Capanna Arena

Il nostro trekking inizia da Cimalmot-
to, piccolo villaggio adagiato su lussu-
reggianti ed ondulati verdi terrazzi,
ultimo nucleo abitato della Valle di
Campo a 1405 metri di quota.

Dal paese discendere ai casolari di
Pianelli e poi sino al torrente Rovana
a 1285 metri. Risalire il dolce versante
opposto raggiungendo I'Alpe di Sfii

a 1666 metri di quota, indi attraversare
il torrente toccando dapprima

una localita innominata, quotata sulla
«carta» 1713 m, poi il Piano dei
Termini, arrivando cosi al pittoresco
Lago della Cavegna.

Con una deviazione di poco piu di

30 minuti vale la pena ammirare

i laghi alti della Cavegna a 2040 metri.
Dal Lago della Cavegna guadagnare
I’omonimo Passo posto a 1978 m.
Quindi scendere all’Alpe di Porcaresc

a 1796 metri, dove viene prodotto

il saporito e pregiato formaggio dell’alpe.

Il sentiero s'immette poi nel Fornale
di Madéi penetrando nella Riserva
Forestale Integrale d’Arena, dove

e facile scorgere branchi di camosci.
Passando per I’Alpe di Madéi a

1752 m e in seguito dal Buco d’Arena,
risalendo lo stretto canyon,

si giunge infine al pianoro servito

dal Rifugio Alpe Arena a 1689 metri

di quota.
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scala 1: 25000, fogli: 1291 Bosco Gurin,1311 Comologno
Alpi ticinesi (Volume 1), CAS 1993

4 ore e 30 minuti ca

800 metri ca

500 metri ca

Escursionismo

Rifugio Alpe d’Arena di proprieta del Patriziato generale
dell’Onsernone

Coordinate 683.000 — 120.700
A Cimalmotto, prima d’incamminarsi, € remunerante
dare un’occhiata alla chiesa dell’Assunta dove nel portico

si pud ammirare il grande affresco della Crocifissione,
opera del vigezzino Giuseppe Mattia Borgnis (1701-1761)

iigonda tappa
e e . Capanna Arena - Motto dei Ciapitt - Pizzo Zucchero - Capanna Saléi

Dalla Capanna Alpe Arena (1689 m)
un ampio sentiero in parte lastricato,
con lieve salita porta all’Alpe Piéi
Bachei a 1765 metri, detto anche «al-
pe delle Donne» in quanto da diversi
anni sono loro stesse ad occuparsene.
Continuando si arriva all’imbocco
della piccola vallata di Busan; al bivio
scegliere I'itinerario a destra, per

mezzo del quale, risalendo il pietroso
pendio, si giunge al Passo del Busan a
quota 2006 metri.

Da questo valico, percorrendo
I’erbosa e facile dorsale est del Motto
dei Ciapitt alto 2152 metri, con breve
ascensione si raggiunge la modesta
ma panoramica vetta.

Dopo essere ridiscesi al passo seguire
il sentiero che porta al Lago dei Saléi
a 1924 metri; sostando sulle sue

Carte Scala 1: 25000, foglio 1311 Comologno rive si ha il piacere di contemplare
Guida Alpi ticinesi (Volume 1), CAS 1993 la delicata bellezza del luogo.
SELEREEL R Proseguendo la discesa per radure

P si giunge facilmente all’Alpe Saléi.
Dislivello salita 580 metri ca Dalla Capanna Saléi in circa 35
Dislivello discesa 500 metri ca minuti si puo raggiungere la sommita

Difficolta Esclrsionismo del Pizzo Zucchero a quota 1899
Rifugio Rifugio Alpe Saléi di proprieta del patriziato di Comologno metri.

Coordinate 686.710 — 119.450
Particolarita Una nuova filovia parte dalla Valle di Vergeletto in localita

«Zott» e supera gli 804 metri di dislivello che separano il fondovalle
dall’Alpe Saléi
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