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La Sezione Lucomagno

della Società Alpinistica Ticinese

è lieta di presentarvi

il suo programma 2007

con un cordiale arrivederci

sulle nostre montagne!

Vi formuliamo i migliori auguri

per una stagione ricca di soddisfazioni.



SAT-SEZIONE LUCOMAGNO
Comitato aprile 2006 - marzo 2007

Presidente: Daniele De Giorgi
6716 Leontica 
tel. 091 871.23.80 - 079 423 78 85

Vice presidente: Elio Solari
6718 Olivone - tel. 079 206 38 26

Segretaria: Mara Maestrani 
6717 Dangio - tel. e fax 091 872.17.47

Cassiere: Alan Piantoni 
6718 Olivone 
tel. uff. 091 874.21.21

Responsabile palestra di roccia 
e attività giovanili: 

Daniele De Giorgi 
6716 Leontica - tel. 079 423.78.85

Gite: Erminio Guglielmazzi 
6718 Olivone 
tel. 091 872.17.01 o 091 872.12.83



Resp. Cap. Dötra: Nedo Maestrani 
6717 Dangio 
tel. 091 872.25.57

Resp. Cap. Scaletta: Gabriele Solari 
6718 Olivone 
tel. 079 379.31.94

Colonna di soccorso: Elio Solari 
6718 Olivone 
tel. 091 872.10.07 - uff. 091 872.21.81
tel. 079 206.38.26

Sede sociale:
Presso Pio Istituto 
tel. 091 872.21.31 (non presidiato) 

Indirizzo postale: 
Casella postale 175 
6718 Olivone

Tassa sociale 2006: Attenzione!
fr. 20.– per persona (indistintamente)
(vedi decisione assembleare del 2.4.2005)



Programma 2007 
Gite invernali di sci escursionismo

Le gite invernali con pelli di foca sono soggette
a diversi fattori:

• Condizioni meteorologiche

• Innevamento

• Grado di sicurezza

La commissione gite ha deciso quest’anno di 
pianificarne diverse. 
Per informazioni, telefonare al responsabile gite
Erminio Guglielmazzi, tel. 091 872.12.83.

ATTENZIONE:

non dimenticare l’apparecchio di ricerca
«BARRY VOX»
Se non ce l’hai la società potrà 
prestartelo

S.A.T
LUCOMAGNO



MARZO – Domenica 4  (sci alpinismo)

Rondadura

(resp. Erminio Guglielmazzi)

MARZO - Domenica 18 (sci alpinismo)

Piz Medel

(resp. Danilo Benzonelli, 079.208.07.49)

MARZO – Sabato 24 

Assemblea SAT Lucomagno

a Olivone

MARZO – Sabato 31 

Assemblea FAT in Valle Maggia.

Aperta ai Delegati SAT

PROGRAMMA
GITE E MANIFESTAZIONI 2007



APRILE - Domenica  1  (sci alpinismo) 

Scopi

(resp. Erminio Guglielmazzi)

MAGGIO – Martedì 1  (sci alpinismo)

Cassimoi

(resp. Erminio Guglielmazzi)

GIUGNO – Domenica 3 

Uscita a Mund (Vallese) 

con visita di due acquedotti detti “Bisse”

scavati nella roccia dai Walser. 

Trasferta con pullmino.

(resp. Mara Maestrani, tel 091.872.17.47

Enrico Cima, 091.872.15.77)



GIUGNO – Domenica 24

Torrone di Nav 

(resp. Erminio Guglielmazzi)

LUGLIO - Settimana G+S

luogo da stabilire

(resp. Daniele De Giorgi)

LUGLIO -  9 -14 

Settimana escursionistica FAT 

in Alta Valle di Blenio

(resp. Massimo Bognuda)

LUGLIO - Domenica 29 

Pizzo Streghe

(resp. Danilo Benzonelli, 079.208.07.49)



SETTEMBRE - Domenica 2

Convegno FAT alla capanna Leit

(Valle Leventina). Aperto a tutti i soci!

SETTEMBRE -  Sabato 15 

Motto della Croce (sopra Bellinzona)

Escursione facile, vista eccezionale!

(resp. Mara Maestrani, tel. 091.872.17.47)



Luglio, in luogo da definire

Corso G+S integrato con FTIA
Responsabile Tecnico
P. Gibellini 
tel. 091 862 34 15 - 091 863 43 10

Settimana con partecipanti in età GS e giovani
portatori di handicap

Costo
ca. Fr 200.-

Materiale
Tutto il materiale tecnico sarà messo a disposi-
zione dalla SAT-Lucomagno

ATTIVITÀ GIOVANILE ESTIVA 
(escursionismo - alpinismo)



PROGRAMMA GIOVANILE

Corso GS 2007, luglio 2007 
Data e luogo da stabilire

Estate Gite in montagna:
- le date e gli itinerari saranno comunicati

2 settimane prima della gita.

Autunno Gite in bici o attività leggere:
- le date e le attività saranno comunicate

1 settimana prima delle stesse.

Chi fosse interessato ad un programma più
intenso può rivolgersi personalmente al 
responsabile dell’attività giovanile.



Obiettivi per il 2007

- Trovare nuovi partecipanti per i nostri corsi 
- Divertimento
- Approfondire le conoscenze imparate 
- Poter proporre delle attività, gite di proprio

gradimento
- Formare monitori

Condizioni per l’iscrizione alle attività GS 
- Le iscrizioni devono essere inoltrate al più 

tardi una settimana prima dell’attività, 
per telefono o per iscritto con il consenso 
dei genitori 

- L’ufficio Cantonale GS e la SAT Lucomagno
non rispondono in caso di infortunio. 
Durante le attività GS il partecipante deve
quindi provvedere personalmente alla 
copertura assicurativa contro gli infortuni. 

- L’equipaggiamento del partecipante deve
essere adatto all’attività ed in buono stato

- Età GS: dai 10 ai 20 anni

Responsabile tecnico
- Daniele De Giorgi 091 871.23.80



PALESTRE DI ARRAMPICATA

PALESTRA DI ROCCIA
Situata nel territorio del comune di Olivone
presso una golena del fiume Brenno della
Greina, ai piedi della Toira.
Realizzata con lo scopo principale di formare i
membri della colonna di soccorso, la palestra
può essere usata dai soci.

PALESTRA ARTIFICIALE - POLISPORT
Situata al Centro Polisport di Olivone, la nuova
parete di arrampicata è stata inaugurata il 15
luglio 2000. È a disposizione dei soci e degli
interessati.
Informazioni (tariffe, orari apertura, ecc.) 
scrivendo a: 
SAT Lucomagno, cp 175, 6718 Olivone.

Verranno organizzate delle giornate introdutti-
ve all’arrampicata rivolte ai ragazzi che intendo-
no intraprendere questa attività sportiva.



OSSERVAZIONI SULLE GITE

Le gite, di regola, sono accessibili a tutti. 
Il capo gita ammetterà ad un itinerario 
impegnativo un partecipante solo dopo averne
accertata l’idoneità.

Tutte le gite saranno pubblicate sui quoti-
diani con 2 o 3 giorni di anticipo.
Informazioni di dettaglio sono da richiedere
direttamente al capogita.

Le carte topografiche e le guide sono sempre 
a disposizione dei soci.

Di regola, il ritrovo per la partenza è fissato
presso la casa comunale di Olivone, salvo avviso
contrario del capo gita.

Nelle gite con partenza ed arrivi in località
diverse, a seconda dei partecipanti la società
organizza il mezzo di trasporto. Le spese 
derivanti saranno suddivise tra i partecipanti.

La società declina qualsiasi responsabilità in
caso di incidente.



La Colonna di Soccorso della SAT Lucomagno
ha il preciso scopo di garantire il soccorso in
montagna e di aiutare persone in difficoltà
nella sua giurisdizione che parte a nord del
comune di Dongio e si estende fino al confine
con il Canton Grigioni. 
Come tutte le Colonne di Soccorso che opera-
no a livello svizzero, anche quella della SAT
Lucomagno è affiliata al Club Alpino Svizzero
(CAS) centrale di Berna, il quale ha quindi la
supervisione sull’operato delle singole colonne
ed emana le direttive da seguire.
La nostra Colonna di Soccorso può contare su
di un effettivo di 20 membri attivi e di una qua-
rantina a disposizione per interventi più grandi.
I soccorritori vengono costantemente formati
ed aggiornati attraverso una decina di esercita-
zioni all’anno. Questo allo scopo di garantire
un servizio professionale e di qualità in qualsiasi
situazione.
La Colonna di Soccorso è pure proprietaria
della Palestra artificiale di arrampicata situata
all’interno del Centro Polisport di Olivone.

LA COLONNA DI SOCCORSO 
DELLA SAT LUCOMAGNO SI PRESENTA



La struttura è aperta al pubblico (le chiavi si tro-
vano all’Osteria Centrale di Olivone e presso
l’ufficio di Blenio Turismo, sempre a Olivone)
tutto l’anno. Un responsabile della Colonna di
Soccorso è presente tutti i mercoledì sera dalle
20 alle 22.

Il Comitato della Colonna di Soccorso è così
composto:

Elio Solari Capo Colonna
Vasco Bruni Sostituto Capo Colonna
Giampietro Canepa Segretario
Marco Bassi Responsabile materiale
Andrea Bettosini Resp. tecnico
Brunello Ferretti Cassiere

La Colonna dispone di un sistema di picchetto
composto da 9 persone dotate di un ricerca-
persone (Pager) fisso e uno che a turni viene
portato da altri membri della Colonna di
Soccorso in modo da garantire in ogni momen-
to la prontezza d’intervento.

Importante sapere, infine, che l’allarme alla
Colonna va sempre dato attraverso la Polizia
Cantonale al numero 117



LE CAPANNE

Scaletta m 2205 
Coord. 715.060 - 162.920 - CN 1233 Greina 
- 40 posti letto 
- Servizi igienici 
- Refettorio con un’attrezzata cucina gestita 

dal custode. 
- Telefono 091 872 26 28

Guardiano:
Andrea Bettosini
Olivone, tel. 078 818 80 38

Responsabile: Gabriele Solari 
6718 Olivone, tel. 079 379 31 94

Informazioni: Il custode è di regola 
presente durante la stagione estiva ed autunnale. 
Fuori stagione sarà presente su richiesta. 
Durante il periodo invernale è agibile il vecchio
rifugio, rinnovato con 12 posti letto.

Riservazioni: Direttamente al guardiano o per
iscritto al Comitato SAT, Cp 175, 6718 Olivone.
www.capanneti.ch



Dötra m 1748
Coord. 710.545 - 154.375 - CN 1253

- 78 posti letto 
- Servizi igienici con docce 
- Refettorio per coloro che desiderano 

un servizio indipendente 
- Refettorio con un’attrezzata cucina gestita dal

custode, con un’ampia terrazza che 
permette una piacevole visione del magnifico
paesaggio circostante 

- Terrazza prendi sole
- Telefono 091 872 11 29

Guardiane: Cinzia e Paola Malquarti
6717 Dangio, tel. 078 745 23 17

Responsabile: Nedo Maestrani
6717 Dangio, tel. 091.872.25.57

Informazioni: Il guardiano è di regola 
presente durante la stagione estiva ed autunnale. 
Fuori stagione sarà presente su richiesta. 
ll refettorio indipendente ed un dormitorio per
20 persone sono aperti tutto l’anno.

Riservazioni: Direttamente al guardiano o per
scritto al Comitato SAT, Cp 175, 6718 Olivone.
www.capanneti.ch



Segnali ottici: 
Bilanciare un oggetto visibile, sei volte 
al minuto, descrivendo un semicerchio da terra,
fare una pausa di un minuto e ricominciare.

Segnali acustici: 
Ripetere sei volte al minuto un grido 
o un fischio, fare una pausa di un minuto 
e ricominciare.

Risposta di ricevuto segnale di soccorso:
Ripetere tre volte al minuto il segnale ottico 
o acustico ricevuto, pausa di un minuto 
e ricominciare.

ALLARME COLONNA DI SOCCORSO 
TEL. 117

GUARDIA AEREA SVIZZERA
DI SALVATAGGIO-REGA
TEL. 1414

SEGNALI DI SOCCORSI



ANNOTAZIONI





PER LO SCI ESCURSIONISMO

ATTENZIONE:
Non dimenticare l’apparecchio di ricerca

«BARRY VOX»

Se non ce l’hai
la Società può prestartelo!

SAT
SEZIONE LUCOMAGNO



Banca Raiffeisen
6718 Olivone

Tel. 091 874 21 21
Fax 091 874 21 20
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